
 
 

 
TITOLI SPRINT E CENTRO STORICO 

 
20 e 21 novembre. Queste le date delle gare che 
assegneranno gli ultimi due titoli regionali per il 2004: 
si recuperano infatti le prove annullate ad inizio 
stagione causa neve. Sperando che non nevichi anche 
questa volta, sabato a Collerumiz ci si giocherà il 
primo titolo di campione FVG sprint mentre domenica 
a Tarcento è in palio quello di Centro Storico. I 
vincitori dovranno ingegnarsi per trovare il posto 
adeguato per il bollino sulla maglietta dei campioni 
regionali: i due titoli infatti sono una novità di 
quest’anno e 3 anni fa, quando è stata disegnata la 
maglietta, non erano previsti. Domenica la gara tra le 

vie di Tarcento sarà valida anche come prova del 
circuito nazionale dei centri storici ma l’attenzione 
della regione è rivolta spora tutto a sabato. Semiperdo e 
CAI XXX Ottobre si giocano il titolo di società 
campione proprio nell’ultima prova di Collerumiz. E’ 
la SOM a condurre con un discreto vantaggio ma i 
giochi non sono ancora conclusi. Bisogna aspettare 
l’ultima gara e tener conto degli scarti per decretare la 
società campione 2004. 

 

GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI 
FVG SUGLI SCUDI 

 
Risultati e commenti dalla Finale Nazionale di 
Orienteering per le scuole medie di 2° grado. 

Lunedì 4 ottobre, sull’altopiano Laceno in provincia di 
Avellino si è disputata la finale nazionale dei Giochi 
Sportivi Studenteschi di Orienteering per le scuole 
medie di 2° grado. Erano previste due categorie 
(Allievi e Allieve) e due classifiche, una individuale e 
una a squadre di tre componenti. 

Con tutte le regioni d’Italia presenti, il FVG schiera: 

��nella cat. Allievi il Liceo Marinelli di Udine con 
gli alunni: Biasutti Gianmarco, Genuzio Marco e 
Miconi Alberto accompagnati dal Prof. Adriano 

Biasutti e a titolo 
individuale Andrea 
Seppi del Liceo 
Oberdan di TS. 

��Nella cat. Allieve l’ISIS Convitto Paolo Diacono 
di Cividale con le alunne Veronica Zanon, Sara 
Sgubin e Selena Maggio accompagnate dal prof. 
Claudio Sione. A titolo individuale  Samanta Rossi 
dell’ISIS D’Aronco di Gemona. 

��La gara si svolge sulla cartina “Valle dei lupi” 
scala 1:10.000 redatta nel 1994 ed ancora molto 
attuale. Il tracciatore Massimo Bianchi assicura 
insegnanti e alunni più attenti sulla buona 
rispondenza fra carta e realtà. 

I percorsi sono volutamente 
facili dal punto di vista 
tecnico e gli addetti ai lavori 
stimano il tempo del vincitore 
fra 15 e 17 minuti. 

L’organizzazione dell’evento 
è soddisfacente, oltre al 
tracciatore (toscano verace), 3 
friulani e 2 emiliani 
affiancano Capitani Luigi 
Delegato FISO per la 

Campania e Maria Pia di Nardo responsabile 
provinciale FISO e collaboratrice del Coordinatore di 
ed. fisica del CSA di Avellino. Ampie le collaborazioni 
in loco, dalla Forestale, alla Comunità Montana, dal 
Comune di Bagnoli ai Carabinieri, dalla Polizia 
all’Esercito e per finire con l’assistenza medica della 
CRI Locale. 

La gara ha inizio puntuale alle 9:30 in una 
splendida giornata di sole e in un ambiente selvaggio. I 
concorrenti partono distanziati ogni due minuti. 
Massimo ha avuto l’idea di predisporre in partenza un 
Model Event per far provare il campo di gara su un 
francobollo di cartina. L’iniziativa ha successo e viene 
apprezzata sia da chi è già esperto di terreni di gara sia 
da insegnanti e alunni che hanno avuto poche 
possibilità di gareggiare su vere carte da orientamento. 

Intanto in arrivo fervono gli ultimi preparativi, i paletti 
per il corridoio sono arrivati in ritardo, mentre del 
generatore di corrente non c’è traccia. Si provvede, con 
i cronometristi a predisporre un arrivo completamente 
manuale con tanto di stenditoio per le classifiche. 

Si socializza con i locali, il connubio Nord Sud è 
simpatico e affettuoso, ma non c’è tempo, viene 
annunciato il primo concorrente al traguardo, i tecnici 
presenti riconoscono Simion Giancarlo forte 
rappresentante del Veneto, il suo tempo è ottimo, 

Società Maniago Pradis ebendorf aviano s.croce sgonico tarcento Totale Scarti Finale

Semiperdo Maniago 127 134 93 184 139 125 0 802 0 802
CAI XXX Ottobre TS 115 142 93 126 122 147 0 745 0 745
Friuli MTB 56 44 52 40 54 45 0 291 0 291
Nordest Tarcento 63 56 3 25 5 22 0 174 0 174
Corivorivo Prata 12 28 12 35 16 14 0 117 0 117
Orienteering TS 14 16 3 17 34 16 0 100 0 100
Pol. Le Volpi TS 16 14 4 1 13 16 0 64 0 64
CAI Monfalcone 0 0 0 8 11 9 0 28 0 28
Or. School Friuli 0 0 2 0 6 6 0 14 0 14
Sci Club Udine 1 2 0 1 0 0 0 4 0 4
CAI Buia 2 0 0 0 0 0 0 2 0 2



15’29” (Massimo ha azzeccato il pronostico : 4’ 23” al 
Kms). 

Gli arrivi si succedono, nessuno impensierisce 
Giancarlo che si cura una distorsione alla caviglia. 
L’attenzione si sposta sui risultati di squadra. Lo 
stenditoio funziona a meraviglia allo scopo, quando, 
trainato da una panda arriva il generatore dal Comune 
di Bagnoli Irpino. Aldo esulta, può finalmente mettere 
in moto la stampante e ricaricare le pile esauste del suo 
PC. Fuoco di paglia, il generatore c’è, manca solo 
l’attacco e il cavo di prolunga…. Si prosegue con lo 
stenditoio mentre la panda comunale si precipita a 
Bagnoli per recuperare il cavo… 

Dalle classifiche ancora provvisorie si deduce che gli 
Allievi del Marinelli non lotteranno per le prime 
posizioni e cosi pure le Allieve dell’ISIS di Cividale… 
quando, sospinto da un tifo dichiaratamente di parte, 
Andrea Seppi taglia il traguardo con uno sprint 
micidiale. Il PC di Aldo sentenzia: 15’08” Andrea è 
campione Italiano GSS 2004. (e bravo il Seppino 
mugugna il Fulvio). 

Alla fine della gara questi i risultati: 

cat Allievi (68 partenti) 

1°  Seppi Andrea  15’08” 
15°  Biasutti Gianmarco 22’09” 
23°  Genuzio Marco  25’56” 
37°  Micono alberto  31’12” 
Liceo Marinelli di Udine squadra 7^ classificata su 21 

cat. Allieve (72 partenti) 

10^  Sgubin Sara 27’16” 
27^  Rossi Samanta 33’20” 
62^  Maggio Selena 1h11’34” 
71^ Zanon Veronica 1h36’34” 
ISIS Paolo Diacono di Cividale squadra 16^ 
classificata su 21. 

Archiviata con soddisfazione, ma anche con 
qualche malumore il primo giorno di gare, tutti a 
Napoli alla cerimonia d’apertura dei GSS. Nel 
frattempo l’arrivo viene smontato per essere rimontato 
il giorno successivo. Nessuno garantiva per il materiale 
e le attrezzature incustodite. Solo i WC chimici 
rimanevano impavidi al loro posto. 

Martedì 5 tutti di nuovo in Val Dasta per 
disputare la seconda giornata di gare, in palio il Trofeo 
delle Regioni d’Italia. La gara segue la cosiddetta 
“formula k” sperimentata dalla MTBO. La squadra 
parte unita, si suddivide a proprio piacimento i primi 9 
punti e si da appuntamento al punto K2 da dove 
proseguirà la gara per ricercare altre 7 lanterne. Solo 
quando sarà completa e si riunirà una seconda volta al 
punto K3 potrà tagliare unita il traguardo. La formula 
piace, gli alunni studiano la suddivisione delle lanterne, 
si entusiasmano all’arrivo dei compagni e molte volte, 
spontaneamente tagliano il traguardo uniti per mano. 

I risultati per le nostre rappresentative sono 
lusinghieri: gli allievi sono quinti dietro Emilia 

Romagna, Trentino, Piemonte e Lombardia. Le Allieve 
seconde dopo la Valle d’Aosta, ma la sorpresa più bella 
è che sommando i due piazzamenti (Allievi + Allieve) 
il FVG si aggiudica il Trofeo delle Regioni d’Italia con 
7 punti lasciando dietro a se tutte le altre 20 
rappresentative. 

E’ la rivincita della gara opaca del giorno 
precedente, soprattutto da parte delle ragazze dell’ISIS; 
il prof Sione accenna un sorriso… il prof Biasutti 
gongola… 

Le premiazioni, nell’anfiteatro dei giardini 
pubblici di Bagnoli Irpino chiudono la manifestazione. 
Grazie ad uno spigliato Nino Corredig nel ruolo di 
speaker, i protagonisti sono ancora i ragazzi che 

gestiscono le premiazioni, si premiano, vengono 
premiati si baciano e si abbracciano. 

Alla sera in albergo, vengono distribuite le classifiche e 
un CD ricordo con tutte le foto. Gli insegnanti 
gradiscono, ringraziano per la bella esperienza, 
chiedono info sul futuro dei GSS, sull’impegno della 
FISO nella scuola, di corsi per insegnanti, di 
collaborazioni, ci si saluta a notte fonda e in tutta fretta, 
gli albergatori ci segnalano che i ragazzi non sono tutti 
buoni nelle loro camerette…..   

 

TRE GIORNI TRE PARCHI 
 

Si è conclusa con un buon successo di 
partecipazione anche nella nostra Regione 
l’Orienteering Week, la manifestazione nazionale della 
Federazione che prevedeva dal 4 al 10 ottobre una serie 
di attività promozionali che contemplavano conferenze, 
convegni, manifestazioni di orienteering didattico e 
orienteering di piazza. Ben quattro le iniziative in Friuli 
Venezia Giulia con tre province coinvolte, Udine, 
Pordenone e Gorizia, a testimoniare l’impegno del 
Comitato e delle singole società ad avvicinare alla 
nostra disciplina il maggior numero di persone 
possibile. Tre manifestazioni si sono svolte nei parchi 
in giornate diverse. Da qui un’unica denominazione: 
Tre giorni, tre parchi. 

Si inizia giovedì 7 ottobre al Parco delle 
Risorgive di Codroipo con l’orienteering didattico 
rivolto esclusivamente agli studenti della Regione.  



Il suggerimento tecnico 
 
Le “linee di conduzione” o 
“linee conduttrici” sono definite 
come quegli elementi lineari del 
terreno che ci danno una grossa 
mano per arrivare al punto. E’ 
una delle nozioni base che 
l’orientista utilizza per la 
navigazione. Esempi classici 
sono i sentieri, i bordi di 
vegetazione, i corsi d’acqua, le 
canalette, i muretti ecc. Ma lo 
sapevate che anche forme del 
terreno come lunghi 
avallamenti, creste e nasi 
possono rivelarsi ottimi alleati 
per trovare le  nostre lanterne? 
Basta seguirli… 

Ha riscosso un grande successo di 
partecipazione e gradimento la giornata di educazione 
forestale ed ambientale al Parco delle Risorgive di 
Codroipo, organizzata dall’Amministrazione regionale, 
tramite la Direzione centrale delle risorse agricole, 
naturali, forestali e della montagna, in occasione 
dell’Anno Europeo dell’educazione attraverso lo sport. 

Con questa iniziativa si è voluto contribuire alla 
diffusione della conoscenza dei valori dell’ambiente 
organizzando una manifestazione studentesca di 
orienteering con l’obiettivo di esaltare i valori educativi 
costruiti attraverso l’impegno nello sport, in 
considerazione dell’alta valenza sociale che le attività 
sportive possono svolgere nel campo dell’educazione. 
Tale manifestazione si è inserita in modo estremamente 
coerente al tema proposto dall’Unione Europea, 
scegliendo di associare la conoscenza dei contenuti del 
settore forestale ed ambientale alla disciplina 
dell’orienteering, lo sport dei boschi per eccellenza. 

Ben 22 gli istituti scolatici regionali presenti con 
643 studenti provenienti dalle quattro province che 
sono stati coinvolti nella conoscenza della realtà del 
bosco. Molte attività ad esso collegate sono state 
illustrate dal personale forestale nelle aree dimostrative  
predisposte per l’occasione lungo un percorso didattico 
guidato. Durante la giornata ampio spazio ha avuto 
anche la prova di orienteering con quattro percorsi 
diversi nei quali gli studenti giunti alla ‘lanterna’,  
dovevano rispondere ad un quesito di natura 
ambientale elaborato dagli esperti del corpo forestale 
regionale. Un modo per coniugare sport e didattica 
secondo lo spirito della giornata che rientrava fra le 
manifestazioni nazionali dell’Orienteerig Week 2004 
promossa dalla Federazione Italiana Sport 
Orientamento.  

All’iniziativa voluta dalla Direzione centrale 
delle risorse agricole, naturali, forestali e della 
montagna, patrocinata del Comune di Codroipo, ha 
collaborato l’Associazione Sportiva Friuli Mtb & 

Orienteering di Udine, che si è avvalsa per l’occasione 
degli alunni del corso per operatori dei servizi sociali 
dell’IPSIA Ceconi di Udine  con funzioni di 
accompagnamento e assistenza ai partecipanti. 

Il programma della giornata prevedeva l’arrivo 
dei ragazzi al Parco dove sono stati accolti dagli addetti 
dell’organizzazione ed accompagnati lungo il percorso 
educativo predisposto nell’area dimostrativa ove in 
appositi stand venivano illustrati temi relativi alla 
vigilanza ambientale, le proprietà regionali, le aree 
protette, la cartografia, gli insetti e i funghi dannosi ai 
nostri boschi, i boschi regionali e la selvicoltura 
naturalistica. Molto apprezzati dai partecipanti anche le 
attività di didattica forestale e di antincendio boschivo. 

Fra la prima e la seconda parte del programma 
vi è stato l’incontro con le autorità il direttore centrale, 
Augusto Viola, il Sindaco di Codroipo Ottorino Boem, 
l’Assessore alla Cultura ed al Turismo di Codroipo, 
Umberto Alberini e il direttore del servizio selvicoltura 
ed antincendio, Emilio Gottardo. Tutti hanno espresso 
vivo apprezzamento per l’iniziativa e per l’attenzione 
dimostrata dai ragazzi alle attività loro proposte. 

La tre giorni è continuata continua sabato 9 al 
Parco di Villa Varda di Brugnera, protagonista la 
Corivorivo in vesta di organizzatore dell’evento. In 
questo caso la manifestazione è mista, rivolta alle 
scuole e a chi desidera, magari per la prima volta usare 
bussola e cartina per provare l’emozione di trovare nel 
parco le lanterne collocate dagli organizzatori. 

Terza prova quella del Parco Delta di Aviano 
per la gara Regionale Middle organizzata dal Comitato. 
In questo caso la prova, contravvenendo in parte allo 
spirito dell’Orienteering Week, ha avuto anche un 
sapore agonistico. Tuttavia erano presenti le categorie 
Esordienti e Scuola proprio per coloro che hanno 
voluto provare le loro prime esperienze orientistiche. 

 

 



Punzone Andrea Marirosa 
Ad inizio stagione avresti scommesso 
sulla conquista della coppa italia? 

Ad inizio stagione forse no, ma già dopo 
le prime gare ho cominciato a pensarci 
seriamente. 

Decisamente no, anche perché sul 
Montello non ho cominciato bene e non 
ho corso in Puglia. 

Chi è stato l’avversario più insidioso? Decisamente Lorenzo Pittau, anche se 
alla fine ha perso il secondo posto, che è 
andato a Jacopo Benini. 

Paola Bassani, brava, corretta e gentile. 

Quale è stata la gara decisiva per 
scrollartelo di dosso? 

La gara più importante per me è stata la 
prima (Montello), nella quale sono 
riuscito a “sbloccarmi”. Poi ho continuato 
su quel livello fino alla vittoria con una 
gara di anticipo. 

Sega di Ala, soprattutto 
psicologicamente. Mi sono divertita e ho 
acquistato fiducia. 

Scambieresti la coppa Italia con il titolo 
italiano di categoria? 

Dopo il buon inizio di stagione, 
confidavo molto nel titolo di categoria, 
che è forse più “prestigioso” della Coppa 
Italia ma a volte può non rispecchiare i 
veri valori: in una gara singola possono 
succedere molte cose, in sei non ci 
possono essere troppe sorprese. 
Considerando che non è arrivato il titolo 
long, ma ho conquistato quello 
studentesco, sono contento così. 

Si, però a patto che non sia una vittoria 
isolata in una stagione mediocre. 
Altrimenti dà sicuramente più 
soddisfazione la vittoria in coppa Italia. 

Il prossimo anno Andrea passa in H18 e 
Marirosa insisterà in D35? 

Sì, io passerò in H18 che è sicuramente 
una categoria più impegnativa, in H16 ho 
avuto molte soddisfazioni, spero di 
ripetermi. Sono sicuro che Marirosa 
resterà in D35. 

Perché, non è la mia categoria? 
Comunque, essendo fortemente 
masochista, prima o dopo proverò l’élite! 

Qual è stato il premio preferito tra tutte le 
gare di coppa Italia che hai disputato? 

Di sicuro non quello di Faedo, un oggetto 
di design simile a un vaso, ma che è stato 
prontamente retrocesso a cestino per la 
carta. 

Il buono per un week-end da trascorrere 
in un bellissimo albergo a scelta tra 
Austria e Umbria. Però, la soppressa… 

Il tuo augurio per il prossimo anno 
(Andrea alla mamma, Marirosa al figlio). 

Che possa continuare a divertirsi e 
togliersi queste soddisfazioni, che 
saranno sempre maggiori dal momento 
che corre in una categoria superiore. 

Corri, corri… che diventi grande! A parte 
gli scherzi, ti auguro tante soddisfazioni e 
tantissimo divertimento con gli amici 
orientisti. 

 

Ma non si conclude con questo trittico la 
promozione in Regione: sulla cartina della Rocca di 
Monfalcone un’altra manifestazione  è stata indetta dal 
settore orientamento del Cai di Monfalcone, la nuova 
società presieduta da Davide Chiocca e che già ha 
dimostrato di ben coprire il vuoto societario presente 
nella provincia isontina. Vivace l’attività del Cai 
Monfalcone fin dalla sua nascita come società di 
orientamento  partecipando in veste di coorganizzatore 
alla manifestazione indetta il 9 maggio scorso a Gorizia 

dalla  UISP, denominata ‘Una mappa, due città’ e 
collaborando con il responsabile provinciale scuola del 
Comitato FISO, Roberto Bernt alla realizzazione dei 
Giochi Sportivi Studenteschi della provincia di Gorizia. 
Una particolare segnalazione merita la capillare 
pubblicizzazione della gara della Rocca, il vedere nei 
paesini del Carso triestino la locandina che annunciava 
la gara, al di là del numero dei partecipanti, indica la 
giusta mentalità di promozione che rappresentava uno 
degli scopi dell’Orienteering Week. 

 

MAMMA, FIGLIO E DUE COPPE ITALIA 
Intervista lampo ad Andrea Seppi vincitore della coppa Italia 2004 in H16 e alla mamma Marirosa che ha 

conquistato quella in D35. 
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Promotional News 

Si è concluso sabato 13 novembre a Panovec, Nova Gorica, il circuito di gare promozionali OLP. Nato come 
Orienteering Ligue of Primorski (una regione della Slovenia) e riservato alle società slovene di quelle terre, si è 
trasformato quest’anno in Orienteering Ligue of Friendenship estendendosi anche alla Croazia e all’Italia. Si tratta 
in sostanza di una serie di gare promozionali, aperte a tutti e corse con il sistema sport ident. Dopo le nove gare 
disputate va segnalato il terzo posto assoluto di Andrea Seppi tra i maschie e la vittoria tra le donne di Marirosa 
Hechich. Nella categoria B primo posto per Davide Chiocca del CAI Monfalcone mentre va alla figlia Fulvia il 
titolo donne categoria C. 
Chiusa domenica 14 la SOM Cup, manifestazione promozionale su più gare organizzata ormai da 5 anni dalla 
Semiperdo Orieteering Maniago. Appuntamento per il 2004 con nuove avventure. 
 


