ORIENTEERING - Calendario gare Friuli Venezia Giulia - Anno 2008

Chi partecipa ad una prova di
Orientamento, utilizza una carta
topografica realizzata
appositamente per questo Sport,
con segni convenzionali unificati
in tutto il mondo
Si gareggia individualmente od in
squadra, transitando dai diversi
punti di controllo posti sul
territorio. Raggiunto il punto di
controllo si dovra registrare il
passaggio sul proprio testimone
di gara
Vince chi impiega il tempo
minore; in questo Sport non
vince sempre il piu veloce, ma
colui che & in grado di orientarsi
pil rapidamente e di fare le
scelte di percorso migliori

In tutte le gare in calendario saranno
predisposti degli appositi percorsi (
categoria esordienti ) adatti a chi vuol
provare l’orienteering
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Descrizione

Corsa senca confine
Lanterne sulla Rocca
Campionato FWG5 sci-o
Campionato italiano sci o

Camp. F*5 middle e trofeo 3 regioni

Som cup gara

=55 Fase provinciale di Udine

Allenamento FYiE
Sara promozionale

=55 Fase provinciale di Pordenone
55 Fase provinciale di Gorizia
55 Fase provinciale di Trieste

Alpe Adria Cop 2005

Camp. ITA + FY5E mtbo e trof. 3 reqg.

55 Finali regionali
Faduno tecnico giovanile

Sara promozionale in notturna

Trof. Maz. C.s. e camp FY&

Campionato regionale staffetta

promozionale

Som cup gara 2

Trofeo delle regiaoni d'ltalia
Faduno tecnico giovanile
Trofeo delle regioni mth-o
Faduno tecnico giovanile

Faduno tecnicao giovanile + gare

(Sara in parco

Campionato fwg long
Cirientearing a “alle

Trof. Giovanile prov. Maord est
Finale trofea 3 regioni

Som cup gara 3
Carmpionato FA5 sprint
Festa di 5. Lucia

Corsa senza confine - 2° ed.
Lanterne natalizie -13° ad.

Tipo Cat.
Co PO
Co PO
scCi req
S naz
Co Fey
Co PO
Co sf=3=
Co PO
co rad
Co sf=3=
Co [ss
CS [ss
co int
mth naz
Co fss
co rad
CS prorm
CS naz
Co naz

co [1]gulyy
co [1]gulyy

o naxz
Co rad
mth naz
Co rad
Co rad
o prom
o naz
o prorm
o red
o int
o [l =Ty
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CS PO
co PO
CS PO

Staff

asd Gaja Gropada
CAl Monfalcone
Friuli MTE LID

CAl xxx ottobre TS
Semiperdo Maniago
Semiperdo Maniago
Friuli MTE LID
Comitato FISO FY(G
Sci club LD
Semiperdo Maniago
CAl Monfalcone
CAl xxx ottobre TS

Federazione Austriaca

MordEst Tarcento
Cormitato FISO FW5E
Cormitato FISO FW5E
Semiperdo Coarivarivo
MordEst Tarcento
Comitato veneto

Sci club LID
Semiperdo MManiago
Delegazione FPuglia
Comitato FISO FYWis

Caomitato FISO FWG
Caomitato FISO FWG
asd (Gaja Gropada
koL

Friuli MTE LID

2r. Tarzo

Dk Trzin
Semiperdo hMManiago
Sci club LD

CAl Buja

asd Gaja Gropada
Semiperdo Maniago
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i NONSOLOGARA

Federazione Italiana
Sport Orientamento

A.S.D. Orienteering Trieste
Via Buonarroti, 52 - 34141 - Trieste
Tel. 040.660175 - Email: orienteering.trieste@libero.it

Naturalmente |'Orienteering pu0 essere praticato tutti i giorni,
ognuno con il proprio obiettivo: lo sportivo per allenarsi, la famiglia
e |'appassionato per divertirsi e trascorrere una giornata piacevole
tra amici ed all'aria aperta. CAI xxx ottobre — gruppo orienteering
Via Battisti,22 - 34125 - Trieste

Tel. 040.363982

WEB: www.caixxxottobre.it/ori - Email: ori@caixxxottobre.it

Lo Sport dell’Orientamento si puo praticare tutto I'anno, sempre
all'aperto, in una delle 4 Discipline.

e Corsa a piedi: CO

e In Mountain Bike: MTBO

e Con gli sci da fondo: SCIO

e Orientamento di Precisione: TRAILO

Comitato Regionale
Polisportiva Le Volpi - - - - -
Strada per Longera, 129 - 34128 - Trieste FI‘I u || Vene2Ia G iu I ia

Tel. 040.575680 - Email: le volpi.biasiol@tiscali.it

ASD - GS Nordestarcento

Via Sottoriviera, 84 - 33017 Tarcento (UD)

Tel. 0432.785217

WEB: www.sportnordest.it Email: info@sportnordest.it

Si pu0 praticare come sport agonistico oppure semplicemente a
livello escursionistico amatoriale, da soli o in compagnia, al solo
scopo di stare all'aria aperta e immersi nella natura.

Per questi motivi nelle gare sono previste numerose categorie
suddivise per sesso, per eta e per grado di difficolta.

Inoltre I'Orienteering unisce intere famiglie, che alle
manifestazioni partecipano nelle diverse categorie, ognuno con il
proprio personale obiettivo.

Inoltre la pratica dell’Orienteering puo essere intesa come un’ottima
attivita fisica da praticare tutti

i giorni, di corsa o come una rilassante passeggiata nelle palestre
a cielo aperto che la Natura ci propone.

A.S.D. Semiperdo Orienteering Maniago

Via Manin, 26 - 33085 - Maniago (PN)

Tel. 0427.731336

WEB: www.semiperdo.it - Email: info@semiperdo.it

CAI Buja
Via S.Stefano, 139/B - 33030 - Buja (UD)
Tel. 0432.961739 - Email: kdgal@tin.it

G.S.D. Corivorivo Prata

V. Martiri della liberta, 32 -33080- Prata di Pordenone (PN)
Tel./Fax. 0434.627312

WEB: www.corivorivo.it - Email: info@corivorivo.it

Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia
Duino 72/B, 34011 - Duino Aurisina (TS)
Tel./Fax. 040.208839

WEB: www.fisofvg.it - Email: comitato@fisofvg.it

Orienteering School Friuli

Borgo Ampiano -33094- Pinzano al Tagliamento (PN)
g , Tel. 0432.950266 - Email: lenuzzi@libero.it
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Friuli MTB & Orienteering A.S.D.

Via Beretta, 36 — 33100 Udine

Tel. 0432.284090

WEB: www.friulimtb.it - Email: info@friulimtb.it

SCI Club UOEI .20
V.le Europa Unita, 117 - 33100 - UDINE

Tel. 0432.668857 - Email: maritrank@alice.it

CAI Monfalcone
Via M.Polo, 7 - c.p.204 - 34074 - Monfalcone (GO)

Tel. 0481.480292 Web: http://home.xnet.it/chiocca/orienteering.html .
P -% Email: orienteering@caimonfalcone.it WWW.ﬁSOng.lt
-J" o SSD Gaja - Gropada italia
‘*E‘\-\ o Gropada, 51 - 34012 Gropada (TS)

Tel. 3496932994 - Email: posta@origaja.it

Disciplina Sportiva
Associata al Coni



