Regolamento dei campionati del Friuli Venezia Giulia 2009.

1) Concorrenti che possono concorrere al titolo di campione regionale

Sono ammessi a competere per i titoli di Campione Regionale gli atleti di nazionalità italiana regolarmente tesserati per una società affiliata alla F.I.S.O. con sede in Friuli Venezia Giulia.

2) Gare che assegnano i titoli di campione regionale

Per l’anno 2009 le gare che assegneranno i titoli di campione regionale sono le seguenti:

	Data
	Luogo
	Titolo

	22/02/2009
	Nevegal (BL)
	SCI-O

	08/03/2009
	Aviano (PN)
	CO Long

	13/04/2009
	Alonte (VE)
	MTBO

	20/09/2009
	Collerumiz (UD)
	CO Sprint

	20/09/2009
	Collerumiz (UD)
	Trail-O

	11/10/2009
	Cimano (UD)
	CO Staffetta

	14/11/2009
	Trieste
	CO Centro Storico

	29/11/2009
	Ravosa (UD)
	CO Middle


3) Categorie valide per il titolo di campione regionale

Verranno assegnati i titoli regionali per le seguenti categorie a seconda della specialità:

Corsa orientamento – distanza classica (long)

    

	M-14 
	M-16 
	M-18 
	M-20 
	M 21-34 
	M35+ 
	M40+ 
	M45+ 
	M50+ 
	M55+ 
	M60+ 
	M65+ 
	M70+ 

	W-14 
	W-16 
	W-18 
	W-20 
	W 21-34 
	W35+ 
	W40+ 
	W45+ 
	W50+ 
	W55+  
	W60+  
	W65+
	


  

Corsa orientamento – distanza media (middle) e corta (sprint)

	YOUNG (M 16)
	JUNIOR (M 20)
	SENIOR (M 21-34)
	MASTER (M 35+) 
	SUPERMASTER (M 50+)

	YOUNG (W 16)
	JUNIOR (W 20)
	SENIOR (W 21-34)
	MASTER (W 35+) 
	SUPERMASTER (W 50+)


Corsa orientamento – staffetta a 2 frazionisti

	M-16 
	M-20 
	M SENIOR 
	M35+ 
	M45+ 
	M55+ 

	W-16 
	W-20 
	W SENIOR 
	W35+ 
	W45+ 
	W55+  


Corsa orientamento – centro storico 

	M-14 
	M-16 
	M-18 
	M-20 
	M SENIOR 
	M35+ 
	M45+ 
	M55+ 

	W-14 
	W-16 
	W-18 
	W-20 
	W SENIOR 
	W35+ 
	W45+ 
	W55+  


Mountainbike orienteering

	M-16 
	M-20 
	M 21-34 
	M35+ 
	M45+ 
	M55+ 
	M65+ 

	W-16 
	W-20 
	W 21-34 
	W35+ 
	W45+ 
	W55+  
	W65+


Sci orienteering

	M-14 
	M-16 
	M-18 
	M-20 
	M 21-34 
	M35+ 
	M45+ 
	M55+ 
	M65+ 

	W-14 
	W-16 
	W-18 
	W-20 
	W 21-34 
	W35+ 
	W45+ 
	W55+  
	


Trail-O

	Open 


4) Ulteriori categorie

Oltre a quelle indicate dovranno essere predisposte anche le categorie ESO, M/W 12 che comunque non assegneranno titolo regionale.

E’ inoltre data facoltà agli organizzatori di istituire altre categorie promozionali che non assegnano titolo regionale (SCUOLE, ENTI, ecc…)

5) Assegnazione dei titoli

Il titolo regionale di categoria verrà assegnato solamente se, nella categoria interessata, risulteranno regolarmente partiti almeno 3 concorrenti o staffette con diritto di concorso al titolo.

Esclusivamente per le categorie giovanili (M/W 14,16,18,20, Young, Junior) tale numero viene ridotto da tre a due.

Per l’assegnazione del titolo regionale nelle gare a staffetta, i concorrenti della staffetta dovranno appartenere alla medesima società sportiva.

6) Disposizioni finali 

Per quanto non indicato, vale il Regolamento Tecnico Federale. 

 

