Dal 2010 a al 2012 il percorso in crescita per il settore MTB-O in regione.

Dopo i timidi esordi del settore Mtb-O nel panorama regionale del nuovo decennio,
preceduti da un decennio brillante sia, dal punto di vista dell'organizzazione di
manifestazioni internazionali, sia di partecipazione di nostri atleti regionali a Campionati e
manifestazioni nazionali e internazionali e spentosi lentamente a partire dal 2007, mi sento
di poter ben sperare per il 2012.

L'impegno dello scorso anno e culminato in 2 eventi:

1.la partecipazione della nostra rappresentativa al Trofeo delle Regioni in Trentino, Sella
Valsugana. Magistralmente organizzato da Bepi Simoni e della sua Equipe.

La nostra squadra composta da Zoppe Matteo in M20, Mognato Giorgio in M35 e M45,
Saccuman Nicola M45, Zambiasi Clizia W35.

Il trofeo prevedeva 2 prove individuali con somma dei punteggi. Questa la cronaca
puntuale e divertente di Nicola Saccuman dell'evento.

03.05.11

Dal sempre piu piccolo Friuli, MtbOrientisticamente parlando, si ribadisce che le polemiche (2010)
sono sempre sterili "se nel cor non v'e foco ch'arde "

Per questa disciplina, anche per il 2011 pochi Paladini si son fatti agonisticamente carico del
fardello di questo bistrattato Trofeo che solo ad un paio di regioni sembra interessare: solo in 4 e
100% NET 1 nostri in gara: Clizia, Giorgio, Nicola e Matteo. Ma, permettetemi, questa volta
appuntamenti di CO cosi rilevanti e concomitanti non c'erano a far da alibi e con cid CHIUDO; ora
solo cronaca per i quattro biancazzurri che comunque, orgogliosamente, hanno difeso i colori della
Regione nelle categorie di riferimento.

Una grintosa Clizia, con un 1° e un 2° posto di tappa, si aggiudica l'argento finale per difetto sulla
somma dei tempi in W35; piu fortunato in matematica, un rientrante Sack in M45, anche per lui
argento, ma con due terzi posti. Podio finale negato ad un pit che meritevole Giorgio, che con un 4°
e un 2° posto, ma sacrificandosi per il punteggio in due categorie diverse (M35-M45), non puod
sommare 1 tempi per la classifica finale individuale. Regolare, con due quinti posti, invece Matteo
con un 4° posto finale alle prese con i chilometraggi di tutto rispetto della M20.

Nota sul percorso, impegnativo ma divertente, un po' di pioggia il sabato non compromette per
fortuna la tenuta del fondo; la buona organizzazione del Panda Valsugana non ¢ pero premiata da un
afflusso confortante di atleti, a confermare un po' di stanca di tutto il movimento con solo cinque
regioni rappresentate cosi nell'ordine di classifica: TRENTINO-VENETO-EMILIA-TOSCANA-
FRIULLI, risultato, che i nostri anche vincendo tutte le quattro categorie per entrambe le tappe non
avrebbero potuto cambiare.

A questo proposito allego "Estratto del Regolamento 2012 settore MTB-O" ricordando che
l'evento del Trofeo delle Regioni € molto vicino e la disponibilita a partecipare con una
rappresentativa con almeno 2 staffette sarebbe auspicabile. Appuntamento a meta marzo
a Montalto Dora in Piemonte.

TROFEO DELLE REGIONI 1 Trofeo delle regioni di MTB-O si disputa annualmente, con I'alternanza delle seguenti formule:
. una gara a squadre di tre elementi con percorso a sequenza libera e con la formula del punto K d'attesa due gare
individuali

Per il 2012 il Trofeo delle regioni di MTB-O si disputera in Provincia di Torino nei giorni 17/18 marzo 2012 Per I'assegnazione del Trofeo
sono istituiti tre settori:



Settore Junior: M/W -16, M/W -20 Settore Senior: M/W SENIOR Settore Master: M/W 35+, M/W45+

La partecipazione al Trofeo delle Regioni € riservata alle rappresentative delle Regioni ltaliane e delle Province Autonome di Trento e
Bolzano. Il Trofeo si svolgera con la formula a squadre di tre elementi con percorso a sequenza libera e con la formula del punto K
d'attesa; sara possibile concorrere anche con squadre composte da due soli atleti, che dovranno in ogni caso compiere tutto il percorso
previsto. Per ogni categoria di ciascun settore potranno essere iscritte un numero illimitato di squadre per ogni rappresentativa
regionale. Vi potranno parte-cipare tutti gli atleti tesserati F.I.S.0O. e anche atleti stranieri, purché regolarmente tesserati alla F.I.S.O. Ai
fini della classifica del Trofeo delle Regioni si procedera all'assegnazione dei seguenti punteggi: Per ogni categoria alla prima squadra
classificata verra assegnato 1 punto, alla seconda 2, alla terza 3, aumentando di un punto sino al-l'ultima squadra classificata.Alla
Regione che classifichera solamente una o nessuna squadra, in ciascuna categoria, sara attribuito automaticamente il punteggio
massimo raggiunto in quella categoria aumentato di una unita. Il punteggio di ciascuna categoria sara determinato dalla somma dei
due migliori punteggi ottenuti dalle squadre appartenenti alla stessa rappre-sentativa regionale. Le ulteriori squadre classificate
appartenenti alla medesima rappresentativa non accumuleranno punteggio, ma contribuiranno ad incrementare i punti della categoria
appartenente.

Le classifiche dei settori “Junior”, “Senior” e “Master” saranno determinate dalla somma dei punti ottenuti nelle rispettive categorie,
senza alcuno scarto. Vincera il Trofeo la rappresentativa con il minor punteggio derivato dalla somma dei punti acquisiti in ogni settore.
In caso di ex-aequo nelle classifiche finali di settore e generale, sara tenuto conto dei migliori piazzamenti ottenuti dalle squadre di
ciascuna rap-presentativa, secondo il criterio adottato per il Campionato Italiano di Societa.

Spettera all’Associazione organizzatrice la premiazione per ogni categoria, mentre la premiazione del Trofeo delle Regioni sara a
carico della F.I.S.O. Le premiazioni saranno effettuate al termine della manifestazione

Laltro evento e stato il Campionato Regionale FVG a Dolegna del Collio abbinato alla
fortunata cornice della Manifestazione Cantine Aperte che, assieme alle condizioni meteo
super, ha contribuito alla valorizzazione della gara.

Anche per questo evento allego articolo di Saccuman che riassume brevemente la
giornata.
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La location ¢ di quelle da ricordare, un nuovo Cammeo per la NET che, con le ultime 5 gare
organizzate in 5 diverse carte, non puo certo essere accusata di "sfruttare" all'inverosimile, come
altri regolarmente fanno, gli investimenti fatti in tale settore.

Controcorrente e coraggiosa, anche la scelta di puntare sulla MTBO, specialita in evidente stasi, ma
che pone definitivamente la nostra Societa nel ristretto circolo dei " FATWHEEL FRIENDLY".

E cosi, il Campionato FVG di MtbO 2011, scivola garbatamente tra i calici di Pinot e Chardonnay
degustati da altro tipo di appassionati che hanno ulteriormente impegnato i Padroni di Casa di a
Ronesca, che hanno retto alla grande i due eventi con paziente ospitalita.

Ovviamente la gara ha determinato anche dei risultati, qualcuno di noi ha avuto il privilegio di
parteciparvi, come sempre riportando esiti buoni e meno buoni, ma per questa volta mi fermerei
qui, con un........ HA VINTO LA NORDESTARCENTO!

La gara e stata una buona rampa di lancio, sia sul territorio che nel movimento per la 2
giorni che la NET si appresta ad organizzare sul territorio di Dolegna del Collio con i
Campionati italiani Middle di domenica 13 Maggio 2012, preceduta il sabato dalla Coppa
Italia Middle valida come assegnazione dei Titoli di Campione regionale della disciplina nel
territorio del Carso Isontino dove si correra su una vecchia carta di CO su cui sta
lavorando Cesare Tarabocchia; la carta di Doberdo del Lago verra ampliata verso Nord
Ovest e verso Sud Est e trasformata in impianto omologato per la MTB_O.

Daniele Daniele sta completando in questi giorni 'ampliamento in Provincia di Udine della
mappa di Dolegna del Collio, con un sostanziale raddoppio della superficie.

Il buon esito dello scorso anno e sicuramente I'assenza di altre candidature in Italia ci
hanno permesso di ottenere I'assegnazione di entrambe le gare come WRE e l'auspicio e
di una folta partecipazione di atleti stranieri.

La collaborazione organizzativa con il CAl Trieste e importantissima per il loro apporto
tecnico e di professionalita e ringrazio anticipatamente Cesare per la sua apertura verso la
disciplina.



Su questa 2 giorni ho puntato molto anche dal punto di vista promozionale, coinvolgendo
2 Societa sportive del goriziano, rispettivamente il Triathlon Gorizia e CAl Gorizia.

La collaborazione con il Triathlon Gorizia e iniziata con il gruppo dei giovanissimi che ha
iniziato un approccio con l'orienteering in Mtb a dicembre sulla carta del Parco di Plessiva.
Il programma prosegue con la partecipazione alla gara di CO di Repen del prossimo 19
febbraio e con uscite di allenamento nel corso della primavera 2012 nei parchi gia
frequentati da loro per le sedute di allenamento, Parco Piuma e Panovec.

La 2 giorni di Mtb-O Collio Carso e stata inserita nel loro calendario gare annuale.

Il discorso con il CAl Gorizia é diverso, punta all’avvicinamento dei loro soci alla disciplina
orientistica non necessariamente con scopi agonistici, ma soprattutto per conoscere in
maniera diversa il territorio che abitualmente frequentano in maniera passiva.

Il progetto “Orienteering” sia a piedi che in bici e stato presentato in Consiglio a Gennaio
ed é stato approvato. In marzo si terra un incontro di presentazione della disciplina in cui si
affronteranno gli aspetti teorici della disciplina a cui verranno abbinate delle uscite in carta.
Successivamente, nella fase autunnale, il loro calendario sociale dara spazio
all’'orienteering.

E ora buon lavoro a tutti e soprattutto aspetto adesioni per il Trofeo delle Regioni, quindi
colgo l'occasione per ricordare ai Presidenti di Societa di pubblicizzare I'evento con i propri
Socl.

Grazie per l'attenzione.
Clizia



