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Agli Atleti Giovani agonisti
Ai loro tecnici ed allenatori

OGGETTO : 1° RADUNO VENETO GIOVANILE (TJV) — ELITE (SEV) 2012

II Comitato Veneto organizza nei giorni 6, 7 Aprile 2012 un raduno tecnico giovanile in localita PALUZZA (UD).
Programma:

- Venerdi 6 Apr. ore 10.00 allenamento tecnico in cartina Cleulis-Malga Pramosio, percorso Middle-Long
- ore 13.00 pranzo al sacco

- ore 14.00 trasferimento a Paluzza presso il Centro Federale di Paluzza (alloggio)

- ore 16.00 allenamento tecnico in cartina di Paluzza, percorsi a Farfalla, tecnica direzione
- ore 19.30 cena

- ore 21.00 riunione tecnica

- Sabato 7 Apr. ore 7.30 colazione

- ore 9.30 allenamento tecnico in cartina di Paluzza, percorso Middle

- ore 12.00 pranzo al sacco fornito dall’'organizzazione

- ore 14.30 allenamento tecnico in cartina Laghetti di Timau, percorso Sprint Staffetta

- ore 16.00 fine raduno

1l ritrovo é fissato per le ore 9.30 di Venerdi 6 Apr. in localita “Cleulis” 4 km a Nord di Paluzza (UD), presso un
parcheggio sulla dx della strada principale all'inizio della via “Martiri di Promosio”. Dopo ci trasferiamo tutti in cima alla
montagna presso Malga Pramosio dove si fara I'allenamento.

La quota di partecipazione per ogni singolo atleta & di € 25,00 e comprende cena + pernottamento + colazione +
pranzo al sacco di Sabato + allenamenti.

Portare il pranzo a sacco di Venerdi (autonomo). Pernottamento presso il Centro Federale di Paluzza, in camere fornite
di letti con lenzuola e coperte. Al raduno saranno presenti vari istruttori tecnici ed allenatori regionali che seguiranno i
ragazzi in vari gruppi di difficolta, una particolare attenzione sara per il gruppo Sev.

Il raduno & aperto a tutti gli atleti giovani agonisti delle societa venete avente un minimo di livello tecnico orientistico.
Questo raduno ¢ allargato, per poter conoscere meglio i ragazzi e farli entrare in gruppo.

Sono convocati anche gli atleti Elite ed assoluti (MA-MB) a partecipare a questo raduno.

Abbiamo la possibilita di ospitare fino a 70 partecipanti, quindi sono invitati a rimanere al raduno anche i vari
accompagnatori / allenatori / tecnici delle societa.

Le Societa sono gentilmente pregate di inoltrare questa comunicazione ai rispettivi atleti. Il termine iscrizioni al raduno
scadono il 2 Aprile, e dovranno essere comunicati al sottoscritto Roland Pin via mail info@dolomius.it

Cordiali Saluti

Roland Pin (Responsabile Atleti e Raduni giovanili Veneto)
Cell. 347-1554362

Email. info@dolomius.it



