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FEDERAZIONE ITALIANA SPORT ORIENTAMENTO

COMITATO REGIONALE FRIULI VENEZIA GIULIA

Udine, 10 settembre 2015

Gentile Insegnante,

grazie per linteresse dimostrato nella sua partecipazione al Corso di aggiornamento di orienteering
proposto dal Comitato Regionale FISO e organizzato in accordo con I'Ufficio Scolastico Regionale.

Ci auguriamo di aver fornito strumenti significativi per 'insegnamento dell’orienteering nella scuola e che
questi strumenti le siano utili in futuro se vorra introdurre o proseguire I'attivita di orienteering all'interno
del suo Istituto.

Il Comitato Regionale FISO é a disposizione per ogni chiarimento e informazione e a tal proposito
riportiamo di seguito i recapiti che potrebbero tornare utili per mettersi in contatto con noi. Indichiamo
anche i recapiti delle 14 societa presenti in Regione e segnaliamo i prossimi appuntamenti della stagione
2015 (ricordate che il modo migliore per imparare I'orienteering € provarlo, pertanto vi aspettiamo!).

Alessia Ciriani - Responsabile del settore formazione
Comitato Regionale FISO Friuli Venezia Giulia

SITI WEB:

- www.fisofvg.it : sito istituzionale del Comitato Regionale FISO del Friuli Venezia Giulia (qui potra
trovare informazioni aggiornate sull’orienteering in Friuli Venezia Giulia, tra cui: il calendario gare in
programma; le diverse manifestazioni, corsi e iniziative organizzate dal Comitato e dalle Societa
regionali e le carte presenti in Regione)

- www.fiso.it : sito istituzionale della Federazione Italiana Sport Orientamento (per una panoramica
sull’orienteering in Italia, con informazioni su: la federazione, i regolamenti, le iniziative, il calendario
gare, le notizie dalle squadre nazionali e molto altro)

PROSSIMI APPUNTAMENTI IN FVG NEL 2015:

Data Nome e tipo di gara Localita

Domenica 20 settembre | Trofeo Pole Star Laghetti di Timau - Paluzza (UD)
(gara promozionale)

Sabato 26 settembre Trieste Next Orienteering Universita degli Studi di Trieste (TS)
(gara promozionale)

Domenica 4 ottobre 32 SOM Cup Spilimbergo (PN)
(gara promozionale)

Domenica 25 ottobre Campionato Regionale Sprint Monte Spaccato Hudo Leto (TS)
(con categorie esordienti)

Sabato 7 novembre Euromarathon di orienteering Muggia (TS)
(gara promozionale)

Domenica 8 novembre Campionato Regionale Long Doberdo del Lago (GO)
(con categorie esordienti)

Domenica 29 novembre | Trofeo Pole Star Ravosa — Povoletto (UD)
(gara promozionale)

Sabato 12 dicembre Notturna Paluzza Paluzza (UD)
(gara promozionale)

Sabato 18 dicembre Lanterne natalizia Spilimbergo (PN)
(gara promozionale)

NB: Il programma puo0 subire variazioni sulla base delle esigenze degli organizzatori, si raccomanda una verifica
delle informazioni soprariportate.

7

Duino 72/B — 34013 Duino (TS) Q‘ijﬁ Disciplina Sportiva

Tel. /Fax. 040.208839 . .
E-mail: comitato@fisofvg.it Associata al Coni



mailto:comitato@fisofvg.it
http://www.fisofvg.it/
http://www.fiso.it/

|

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT ORIENTAMENTO

COMITATO REGIONALE FRIULI VENEZIA GIULIA

SOCIETA’ PRESENTI IN FVG:

Provincia Localita Nome Indirizzo e-mail
Gorizia Monfalcone | Cai Monfalcone orienteering@caimonfalcone.it
Pordenone | Brugnera Corivorivo A.S.D. info@corivorivo.it
Pinzano al Orienteering School Friuli lenuzzi@alice.it
Tagliamento
Maniago A.S.D. Semiperdo Orienteering Maniago info@semiperdo.it
Trieste Trieste A.S.D. Orienteering Trieste orienteering.trieste@libero.it
Trieste Gruppo Orientamento Cai XXX Ottobre ori@caixxxottobre.it
A.S.D.
Trieste Polisportiva Le Volpi levolpi.biasiol@alice.it
Padriciano S.S.D. Gaja — sez. orientamento posta@origaja.it
Trieste A.S.D. Punto K Orienteering cristina.ruini27 @gmail.com
Duino UWC Adriatic Orienteering Club mark.sylvester@uwcad.it
Udine Tarcento A.S.D. G.S. NordestTarcento info@sportnordest.it
Udine A.S.D. Friuli Mtb&Orienteering info@friulimtb.it
Udine Sci Club Udine U.O.E.I. maritrank @gmail.com
Paluzza Unione Sportiva Aldo Moro Paluzza segreteria@usaldomoro.net

COMITATO FISO FVG — CONTATTI UTILI:

Presidente Mauro Nardi : presidente @fisofvq.it

Responsabile del settore formazione Alessia Ciriani: alessiaciriani@gmail.com
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