COMUNICATO GARA

Campionati Studenteschi 2022/2023 di corsa orientamento — Fase finale provincia di Trieste.

DATA: venerdi 31 marzo 2023.

LUOGO: Basovizza.

RITROVO: alle ore 9:00 presso il Centro sportivo Zarja, S.S. 14, 269 — 34149 Basovizza, Trieste.
(https://g00.9l/maps/X5GDGGYx3Mccunetb).

Sono previsti servizi igienici e spogliatoi, si invita cortesemente a mantenere puliti gli spazi del Centro

sportivo.
SEGRETERIA: dalle ore 9:00 alle ore 10:00.

CATEGORIE
Ragazze, ragazzi, cadette, cadetti, allieve e allievi.

Le riserve non possono partecipare.

CARTA DI GARA

Carta di gara: Basovizza, scala 1:7.500, equidistanza 5 metri.

Le carte di gara saranno stampate su carte antispappolo.

Le descrizioni punti sono stampate solamente in carta e saranno in formato testuale per tutte le
categorie. A fianco del numero progressivo delle lanterne & indicato il codice di controllo delle stesse. Si

raccomanda, sopraggiunti alla lanterna, di verificare la corrispondenza lanterna/codice.

TERRENO DI GARA: terreno carsico, con aree di bosco corribili e con buona visibilita alternate ad altre
con vegetazione fitta e minore visibilita, fitta rete di sentieri, presenti anche aree private. Si consiglia di

utilizzare calzature adatte per la corsa in bosco (non scarpe da montagna/pedule).

PARTENZA: con griglia di partenza dalle ore 10:00. La partenza si trova a circa 10 minuti al passo dal

luogo di ritrovo (800 metri), seguire le fettucce. Per andare in partenza bisognera camminare lungo la

strada pubblica per un tratto di circa 100 metri contro mano alla percorrenza del traffico

veicolare: si invitano i docenti di accompagnare i propri studenti in partenza.

La partenza € di tipo delayed start, con punto K a 60 metri.
Si allega uno schema per andare dal ritrovo alla zona di pre-partenza, € severamente vietato andare in

partenza percorrendo altre strade e/o prati.


https://goo.gl/maps/X5GDGGYx3Mccunet6
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SISTEMA DI PUNZONATURA: sara usato il sistema di punzonatura Sport —ldent: i concorrenti saranno
dotati di un testimone elettronico (SI-Card) che dovra essere riconsegnato al termine della gara pena
risarcimento di 30 Euro. In caso di mancato funzionamento della stazione bisogna punzonare in cartina
e comunicarlo al giudice d’arrivo.

SI RICORDA AGLI INSEGNANTI CHE LE SI-CARD SONO PERSONALI, OGNI STUDENTE E
IDENTIFICATO DAL NUMERO DI SI-CARD COME FOSSE UN PETTORALE. ATTENERSI ALLE
GRIGLIE DI PARTENZA.

LUNGHEZZE

Categoria |Lunghezza | Dislivello | KMSF | Punti Scala
Ragazze |1,66 25 191 12 1:7500
Ragazzi 2,10 40 2,50 13 1:7500
Cadette |2,51 35 2,86 14 1:7500
Cadetti 2,55 35 2,90 14 1:7500
Allieve 2,67 55 3,22 14 1:7500
Allievi 2,84 40 3,24 14 1:7500

ARRIVO: a circa 500 metri dal ritrovo; tutti gli atleti dovranno depositare la propria cartina in un apposito

contenitore, al termine della gara verranno restituite tutte le cartine. Per ritornare al ritrovo seguire le




fettucce e le indicazioni del personale organizzativo; € previsto un attraversamento pedonale; i
concorrenti dovranno recarsi in segreteria per lo scarico della si-card.

TEMPO MASSIMO

| concorrenti hanno a disposizione un tempo massimo di 60 minuti per completare il percorso; se un

atleta si ritira DEVE comunque scaricare ed avvisare l'insegnante.

PREMIAZIONI

Le premiazioni avranno luogo presso la segreteria di gara indicativamente alle ore 14.00.



